NHUNG GI CUU
CHIEN BINH NEN
BIET VE VET-HOME

VET-HOME la gi?

Nhom Phoi Nhiém Cuu Chién Binh-Hau Qua Suc Khde Do
Phoi Nhiém Méi Trudng Quan Su (goi tat la VET-HOME) la
mot chuong trinh ctia B6 Cuu chién binh (VA) nham phuc
vu cac Cuu chién binh c6 thé gap van dé do ti€p xtic moi
trudng quan su. Uu tién s6 mét clia chuong trinh 1a thuc
hién nhiém vu do Quéc hoi giao, d6 la danh gia stic khoe ti
xa cho cac Cuu chién binh cu ngu bat cu ngi nao & Hoa Ky.

Lam cach nao dé lién Tai sao t6i nén goi VET-HOME?
lac VET-HOME? Goi cho VET-HOME dé:

))) Goi s6 mién cuéc: o a
Tim hiéu vé cac ngi dang ky suc
0 833-633-8846 hoiic gy

833-MEE-VTHM khde mdi trudng ctia VA (xem trang
2) dé biét ban c6 du diéu kién tham
gia moét nai dang ky hay khong.

Bdm 1 néu la Cuu chién binh

Bdm 2 néu la nha chdm
sOc stic khde cho VA . C e s s s .
Thu xép ngay gid dé danh gia dang ky stic
® %’“Vé‘?},ﬁ khoe moi truong ti xa MIEN PHI vGi chuyén
2:00a.m. den 7:30p.m., vién y té VET-HOME néu ban da diéu kién.

gio mién béng

Ai c6 thé sit dung VET-HOME?

Céng théng tin trén

mang ciia VET-HOME: Bat ky Cuu chién binh nao du diéu kién dé danh
vethome.va.gov gia dang ky suic khée moi trudng (xem trang 2)

cling dugc khuyén khich lién lac véi VET-HOME.

VET-HOME cling giup cac nha cham séc suc
khoe cho VA néu ho ¢6 cau hoi hodc quan
tam vé tiép xdc moi trudng quan su.
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VET-HOME sé danh gia dang ky nhu thé nao?

Néu ban dap tng céc tiéu chi du diéu kién dé danh gia dang ky stc khée méi
trudng, VET-HOME sé danh gia y té ti xa dé giai quyét bat ky triéu ching hoac
quan tam suc khde nao c6 thé lién quan dén ti€p xtiic moi trudng quan su. Néu
ban can danh gia thém sau dé, chuyén vién y té VET-HOME sé gidi thiéu ban

dén co s& ctia VA gan nhat. VA danh gia va thuc hién mién phi tat ca xét nghiém
do chuyén vién y té yéu cau dé gitp chan doan hoac theo déi van dé suc khoe.

Né&u ban muén cé mét cudc danh gia truc tiép, ban co thé 1dy hen bang
cach lién lac véi diéu phéi vién sutic khde mébi trudng gan cho ban.

Panh gia dang ky suic khoe

maoi trudng la gi?

Danh gid dang ky suc khée maoi truong la mot danh
gia tu nguyén, mién phi cho Cuu chién binh da tiing
dugc diéu dong dén mot sé qudc gia cu thé trong cac
khung thai gian cu thé. Panh gia dang ky bao gom:

«  Tién st phoi nhiém

«  Dacbiét cha y dén bat ky triéu chiing hoac
hién tugng bat thudng nao co thé lién
guan dén tiép xdc moi trudng quan su

«  Kham stc khoe hodc xem xét hé so kham siic khoe

Trung tam ti€p nhan cta VET-HOME c¢6 thé lay hen cho
cac Cuu chién binh du diéu kién dé danh gia dang ky
tu xa véi mot chuyén vién y té dugc dao tao dac biét vé
ti€p xtic méi trudng quan su. Tim hiéu thém vé cac noi
dang ky suc khée moi trudng ctia VA tai: publichealth.
va.gov/exposures/benefits/registry-evaluation.asp.

VA dang co6 cac noi dang ky
suc khée moi truong sau:

« Pang ky cho chat déc da cam

« Dang ky cho cdc méi nquy trong
khéng khi va dét rac ngoai trdi

« Pang ky cho chién tranh vung Vinh

- Dang ky cho buc xa ion héa

« Chuong trinh theo d6i uranium ngheo

« Trung tdm gidm sat miéng doc
hai con sét trong hquoi

Néu téi can diéu tri cho mét van dé
lién quan dén suic khée thi sao?

Bac si chinh ctia ban 1a nguén luc tét nhat dé tra 1oi
cac cau hoi vé diéu tri hodc nhu cau thudc.

Toi c6 thé mong doi diéu gi sau

khi danh gia dang ky VET HOME?
M6t ghi chd danh gia sé dugc luu trong ho so suc
khoée cla ban. Ban cling sé nhan dugc moét 1a thu
ti€p theo vé chuyén tham kham. VET-HOME khuyén
ban nén tiép tuc tham kham vai bac si chinh néu
phat hién bat ky dau hiéu nao khién ban quan tam.

Liéu VET-HOME hoac tham gia

danh gia dang ky c6 giup toi

nhan duogc tro cap khéng?

Ca VET-HOME va danh gia dang ky suic khde moi
trudng déu riéng biét véi chuyén trg cap. Cach
nhanh nhat dé nhan dugc cau tra 15i vé tro cap hoac
nbp don yéu cau trg cap tan phé la lién lac truc tiép
vGi VBA. Tim hiéu thém vé trg cap tai www.va.gov.

T6i c6 thé tim thém théng tin truc
tuyén & dau?

Muén biét thém thong tin, hay truy cap
trang web VET-HOME.

Mudn biét théng tin vé phoi nhiém méi trudng
quan sy, hay truy cap
publichealth.va.gov/exposures/index.asp.
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